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@COMPOSITION 1%
Sorbet fraise balsamique VIL X TL—X/NILH Iy Y
Ganache lactée framboise HF v 179777 KT—X

Créme glacée mascarpone framboise 7L — L7 Z vt Y ADINKR—%-TF2HRT—X

@INGREDIENTS #1#}

Recette pour 3 gateaux glacés de 6 pers soit 18 parts 7> LAZES (BAS)

Sorbet plein fruit fraises balsamique Poids par parts: 40g
(VIARTL—Z N HIyT 40g/1 A5)

Stabilisant sorbet VILXEZREH] 3g

Vinaigre balsamique /NLHIOERA— (AL 20Y) - 25g
Purée de fraises ARANY—E21—L (F-7IF1IT—JL) - 500g
(Total #28------778g)
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Ganache lactée framboise Poids par parts: 20g
(FHFooa-597 75K KT—X 20g/1 A5)

Creme 4£7)—1(35%) -+ 150g

Sucre inverti #&{t#E (DGF FJEY—X)------25g

Glucose en sirop K&+ 25g

Chocolat lactée 33% FaadlL—k(Valrhona 2F VT 7-Z7F) - 125g
Purée de framboises ZANJ—E 21—l (F+-7ILF1IT—IL) - 50g
(Total $2E----- 375g)
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Creme glacée mascarpone framboise Poids par parts: 40g

(IL—=LT Ty R ZADINR=%TFLRT=Z  408/1K%)

Lait entier 4%L--+---280g

Poudre de lait 0% RiFg#%L-----60g

Sucre /7 =1—¥&----90g

Glucose atomisé JRIFEMFREK----608

Sucre inverti #z{b#E (DGF hJE)—X)------30g

Mascarpone 35% MG ¥ AHILK—2 (FLAERF A 35%) -+ 2008

Framboises entiéres i&ER 7 7R T—ZXR—=IV(FTIVFAIT—IL) -

Stabilisateur pour glace IIVINX—XBAREH] - 4g

(Total $2&------1024g)
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Recette réalisée par Alain Chartier,

Champion du Monde des desserts glacés 2003,
MOF 2000,

Relais Desserts Vannes, Carnac et Lorient.

Biscuit macaron (¥ A0 4 1)

Poudre d'amandes 7—E R 7 —RIL (RHE) -+ 250g

Sucre glace #4E:-----250g

Blancs montés JRA (L T/=HD) -+ 75g

Blancs d'oeufs §R8----+ 100g

(Total #2&------950g)
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