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@COMPOSITION 185

Noisettes caramélisées /T yh-Fr AL -+ 15g(14%)
Sorbet mangue passion VLN T—/Nyglee 50g(48%)
Parfait glacé praling 7SIV T 175yt T5) Reeeee 30g(29%)
Crumbles noisettes 75> F I/ TH yhk------ 10g8(9%)

(Poids total en gr #38/75XZ------105g(100%) ]

@INGREDIENTS #1#}

Noisettes caramélisées (/7€ b -FvFxJ)+E 200184%)
Noisettes entieres N—tILF Y R—Jb-----+ 4000g
Sucre semoule 75 =1 —#E&---- 1600g

(Total ¥38------5600g]
ON—EIF Y VETSZ1—FETHF+IAET S,

Sorbet mangue passion(VILAN-wT—/¥y> 5> 2001E4)
Eau 7K------2150g
Sucre semoule 77 =1 —1&:---- 550g

Purée de mangue ¥>d—Ea1—L (F- 7T 4IT—JL)--+--- 35008
Purée de passion /N3 Ea—L(F7IbF4I =)L) 15008
(Total $38------9255g]
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Parfait glacé Praliné (/SIV7 155yt T>Ux  2001@45)
Praliné noisette 5%/ 7t yhk------ 985g

Créme de lait £7')—1(35%) -+ 660g

Jaunes d'oeuf GRZEE - 1270g

Sucre semoule 75 =1 —fE&---- 1315g

Créme montée L C/=4E7)—1(35%) -+ 28508

(Total $28------ 7300g Coeff perte $&x&8&h) -+ 97%)

(Total réel Hi&E------7081g)
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Crumbles noisettes (7 Z>7IL- /Ty 2001E4%)
Beurre doux G/ NR—---- 625g

Sucre semoule ¥ > =1—#%&------625g

Farine T55 /\&#3(T55) -+ 625g

Noisette poudre N—EILF Y ISGEH —--x--e 425g
(Total #8&------2300g Coeff perte £x88%V)------95%)
(Total réel RIEE--- 2185g)
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Recette réalisée par Alain Chartier,

Champion du Monde des desserts glacés 2003,
MOF 2000,

Relais Desserts Vannes, Carnac et Lorient.
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